Zamość, 29 grudnia 2017 r.
L.dz. 565/Gł/17
Zasady przygotowania kandydatów do przyjęcia sakramentu bierzmowania                                          w Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej
 

Na podstawie pkt 1. Wskazań Konferencji Episkopatu Polski dotyczących przygotowania do przyjęcia sakramentu bierzmowania, zatwierdzonych podczas 375. Zebrania Plenarnego KEP w Warszawie dnia 14. 03. 2017 r., określam podstawowe zasady przygotowania kandydatów do sakramentu bierzmowania                     w Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej:

1. Głównym celem przygotowania do bierzmowania jest doprowadzenie kandydata do głębszego zjednoczenia z Chrystusem oraz do większej zażyłości z Duchem Świętym, Jego działaniem, darami                 i natchnieniami, aby mógł lepiej podjąć apostolską misję życia chrześcijańskiego. Katecheza przed bierzmowaniem powinna także pomóc obudzić zmysł przynależności do Kościoła Jezusa Chrystusa, zarówno do Kościoła powszechnego, jak i wspólnoty parafialnej. Na tej ostatniej spoczywa szczególna odpowiedzialność za przygotowanie kandydatów do bierzmowania (KKK 1309).

2. W okresie przygotowania do bierzmowania kandydaci powinni przykładnie uczestniczyć w życiu religijnym parafii, które wyraża się przede wszystkim przez udział w niedzielnej i świątecznej Eucharystii, regularne przystępowanie do sakramentu pokuty i pojednania oraz uczestnictwo                       w nabożeństwach wynikających z rytmu wyznaczonego przez rok liturgiczny (nabożeństwa różańcowe     w październiku, Msze św. roratnie w Adwencie, Droga Krzyżowa i Gorzkie Żale w Wielkim Poście, nabożeństwa majowe i czerwcowe, misje i rekolekcje parafialne). Należy też zachęcać ich do udziału                w pieszej pielgrzymce na Jasną Górę, Exodusie Młodych, Wyprawie Otwartych Oczu, itp. oraz do systematycznej formacji we wspólnotach i grupach religijnych (Oaza, KSM, itp.).

3. Do sakramentu bierzmowania przystępują uczniowie klasy VIII szkoły podstawowej lub starsi, którzy uczestniczą w katechezie szkolnej oraz odbyli przygotowanie w parafii. Przygotowanie w parafii może odbywać się w cyklu rocznym (rozpoczęcie w klasie VII) lub dwuletnim (klasa VII i VIII rozpoczynają przygotowanie równocześnie), przy czym zawsze powinno ono trwać przynajmniej jeden rok.

4. Właściwym i najstosowniejszym miejscem przygotowania i przyjęcia sakramentu bierzmowania jest parafia miejsca zamieszkania kandydata. Przygotowanie i przyjęcie bierzmowania w innej parafii jest możliwe tylko za zgodą proboszcza parafii zamieszkania kandydata (załącznik nr 1).

5. Przygotowanie do sakramentu bierzmowania w parafii należy rozpocząć w klasie VII (lub VIII) na początku okresu Wielkiego Postu podczas uroczystej celebracji słowa Bożego. Na zakończenie celebracji kandydaci w obecności rodziców składają na ręce księdza proboszcza podpisane przez siebie oraz rodziców deklaracje (załącznik nr 2). Treść deklaracji należy wcześniej dokładnie omówić z kandydatami podczas katechezy szkolnej, spotkania w parafii lub indywidualnie. Jeśli któryś z kandydatów nie będzie obecny na uroczystej celebracji słowa Bożego, składa deklarację w sposób uroczysty na ręce księdza proboszcza podczas niedzielnej Mszy św.

6. Kandydaci mają obowiązek uczestniczyć w dziesięciu spotkaniach formacyjnych w parafii. Dla rodziców jest propozycja pięciu spotkań – w czterech uczestniczą wspólnie z kandydatami (załącznik nr 3). Ilość              i sposób prowadzenia spotkań organizacyjnych określa ksiądz proboszcz.

7. Zachęca się, aby kandydaci do sakramentu bierzmowania formowali się w małych grupach (6-11 osób). Spotkania w grupach mogą prowadzić kapłani, osoby konsekrowane, katecheci świeccy lub animatorzy             z ruchów i stowarzyszeń. Należy zadbać o ich odpowiednie przygotowanie. Program formacji w małych grupach wybiera ksiądz proboszcz.

8. Zachęca się, aby organizować dla kandydatów ewangelizacyjne rekolekcje wyjazdowe lub dni skupienia.

9. Ważnym etapem formacji dla kandydatów lub już bierzmowanych jest Pielgrzymka Bierzmowanych do Sanktuarium Matki Bożej Szkaplerznej w Tomaszowie Lubelskim.

10. Pozostałe zasady przygotowania kandydatów do przyjęcia sakramentu bierzmowania w Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej są określone we Wskazaniach Konferencji Episkopatu Polski.

11. Osoby dorosłe są przygotowane do sakramentu bierzmowania w parafii zamieszkania.

 

 † Marian Rojek
Biskup Zamojsko-Lubaczowski 
Załącznik nr 1

Diecezja Zamojsko-Lubaczowska










L. dz. …………………

 






Ks. ................................................
Proboszcz Parafii pw. ……………………………..








w…………………………………..

Zgoda na BIERZMOWANIE poza własną parafią

W związku z prośbą


wyrażam zgodę, aby .................................................................... ur. ............................................ r., zam. 

...................................................................................................... otrzymał/a bierzmowanie 


w Parafii Księdza Proboszcza. 

· Przygotowanie do przyjęcia sakramentu bierzmowania odbędzie się w parafii zamieszkania.  

· Przygotowanie do przyjęcia sakramentu bierzmowania odbędzie się w parafii, w której sakrament będzie udzielany. 


..........................................

 ...............................

Miejscowość, data


  
Proboszcz
Załącznik nr 2

DEKLARACJA KANDYDATA

DO PRZYJĘCIA SAKRAMENTU BIERZMOWANIA

Ja, ......................................................................................................................  oświadczam, że pragnę przystąpić do sakramentu bierzmowania w Parafii pw. . ………………………………………………… . w…………………………………………………………………… 

Mam świadomość, że aby godnie przyjąć sakrament inicjacji chrześcijańskiej, należy dobrze do niego się przygotować i być człowiekiem wierzącym i praktykującym. Dlatego zobowiązuję się do wypełnienia następujących warunków:

· w każdą niedzielę i święto nakazane uczestniczyć we Mszy świętej;

· regularnie przystępować do sakramentu pokuty;
· sumiennie i aktywnie uczestniczyć w katechezie szkolnej;

· systematycznie brać udział w spotkaniach przygotowujących do bierzmowania;

· ……………………………………………………………………………………

· ……………………………………………………………………………………

· w miarę możliwości uczestniczyć w nabożeństwach różańcowych (październik), roratach (Adwent), rekolekcjach wielkopostnych, Drodze Krzyżowej i Gorzkich Żalach (Wielki Post), Triduum Paschalnym, nabożeństwach majowych i czerwcowych;

· odpowiedzialnie zachowywać się w kościele i na spotkaniach formacyjnych;

· wszędzie będę starał(a) się być świadkiem wiary w Boga.

Jestem świadomy(a), że konsekwencją zlekceważenia powyższych warunków może być wykluczenie mnie z listy kandydatów do sakramentu bierzmowania.

...............................................................................

Data i podpis kandydata

Zgłaszamy naszego syna / naszą córkę do przyjęcia sakramentu bierzmowania. Zapoznaliśmy się z wymaganiami, jakie Kościół i parafia stawia kandydatom do bierzmowania. Czujemy się odpowiedzialni za wychowanie religijne naszego dziecka i zobowiązujemy się wspierać je modlitwą i dobrym przykładem życia oraz współpracować z parafią w ramach przygotowania do bierzmowania.

..................................................................................

Data i podpis rodziców/opiekunów

Załącznik nr 3 

Plan spotkań formacyjnych z kandydatami do bierzmowania i ich rodzicami 

Plan ten obejmuje dziesięć spotkań dla kandydatów do bierzmowania, w czterech z nich uczestniczą również rodzice. Jedno spotkanie jest tylko dla rodziców. Pięć spotkań dla kandydatów do bierzmowania to celebracje liturgiczne na podstawie materiałów opracowanych przez Wydawnictwo JEDNOŚĆ:

· Celebracje przed bierzmowaniem. Ułożyć życie z Bogiem; 

· Ułożyć życie z Bogiem. Przewodnik do celebracji przed bierzmowaniem. 

Wydawnictwo to opracowało również materiały do spotkań w małych grupach (Ułożyć życie z Bogiem. Przewodnik do spotkań przed bierzmowaniem) oraz indeksy dla kandydatów do bierzmowania:

· Ułożyć życie z Bogiem. Pomocnik bierzmowanego; 

· Ułożyć życie z Bogiem. Niezbędnik bierzmowanego.  

Spotkanie I – początek Wielkiego Postu (uczestniczą kandydaci i rodzice) 

Celebracja: Jezus moim Panem i Zbawicielem 

Na zakończenie celebracji kandydaci do bierzmowania składają na ręce księdza proboszcza podpisane przez siebie oraz rodziców deklaracje (załącznik nr 2). 

Spotkanie II – Niedziela Palmowa (uczestniczą kandydaci) 
Temat: Wierzę w Kościół

Udział w diecezjalnym spotkaniu młodzieży lub w liturgii w parafii. 

Należy zorganizować dla kandydatów do bierzmowania wspólny wyjazd na diecezjalne spotkanie młodzieży. Warto poprosić o pomoc katechetów pracujących w parafii oraz rodziców kandydatów. Jeśli organizacja wyjazdu na diecezjalne spotkanie młodzieży okaże się niemożliwa, należy zaangażować kandydatów do bierzmowania w przygotowanie liturgii Niedzieli Palmowej w parafii.   

Spotkanie III (uczestniczą kandydaci) 

Celebracja: Moje miejsce we wspólnocie Kościoła

Podczas celebracji kandydaci do bierzmowania dokonują uroczystego odnowienia przyrzeczeń chrzcielnych. 

Spotkanie IV (uczestniczą kandydaci) 

Temat: Religijne wspólnoty młodzieżowe

Spotkanie z przedstawicielami grup religijnych i wspólnot młodzieżowych. 

Na spotkanie zapraszamy przedstawicieli grup religijnych i wspólnot młodzieżowych, którzy podzielą się z kandydatami do bierzmowania swoim świadectwem wiary oraz dokonają prezentacji wspólnoty, do której należą (Oaza, KSM, itp.). Warto, aby na spotkaniu byli też księża opiekunowie danych wspólnot. Jeśli w parafii nie ma żadnej wspólnoty młodzieżowej, należy zaprosić członków wspólnot z innej parafii.

Spotkanie takie powinno odbyć się w sali przy kościele lub innym godnym miejscu. Salę należy odpowiednio przygotować: w centralnym miejscu powinien być krzyż, obraz lub figura Matki Bożej oraz duża świeca; warto przygotować odpowiednią dekorację. Wszyscy uczestnicy spotkania powinni mieć miejsca siedzące. Dobrze byłoby, gdyby w spotkaniu uczestniczyła schola, odpowiednio przygotowana do animacji muzycznej. Spotkanie należy rozpocząć i zakończyć wspólną modlitwą. 

Spotkanie V (uczestniczą kandydaci) 

Celebracja: Wracam do Ojca
Ważnym elementem tej celebracji jest sakrament pokuty i pojednania. 
Spotkanie VI – w okresie Bożego Narodzenia (uczestniczą tylko rodzice) 

Temat: Odpowiedzialność za Kościół i wspólnotę parafialną

Spotkanie integracyjne z rodzicami: dzielenie się opłatkiem, herbata i ciasto, omówienie przygotowania do bierzmowania.

Spotkanie takie powinno odbyć się w sali przy kościele lub innym godnym miejscu. Salę należy odpowiednio przygotować: w centralnym miejscu powinien być krzyż, obraz lub figura Matki Bożej oraz duża świeca; warto przygotować odpowiednią dekorację. Wszyscy uczestnicy spotkania powinni mieć miejsca siedzące. Dobrze byłoby, gdyby w spotkaniu uczestniczyła schola, odpowiednio przygotowana do animacji muzycznej. W spotkaniu powinien uczestniczyć ksiądz proboszcz. Warto zaangażować rodziców w przygotowanie herbaty i ciasta, czy kilku potraw wigilijnych. Spotkanie należy rozpocząć i zakończyć wspólną modlitwą. Po modlitwie rozpoczynającej spotkanie ksiądz proboszcz głosi krótką konferencję na temat odpowiedzialności za Kościół i wspólnotę parafialną. Zebrani (ksiądz proboszcz, katecheci, rodzicie) wspólnie ustalają szczegóły dotyczące sakramentu bierzmowania oraz dzielą zadania związane z przygotowaniem (dekoracja kościoła, zaangażowanie rodziców w liturgię, itp.).   

Spotkanie VII (uczestniczą kandydaci) 

Celebracja: Pokarm mojego życia

Zamiast tej celebracji można przygotować z kandydatami do bierzmowania uroczystą Eucharystię,  korzystając z materiałów Wydawnictwa JEDNOŚĆ. 

Spotkanie VIII (uczestniczą kandydaci)  

Temat: Wiara zobowiązuje mnie do miłości

Spotkanie z osobami zaangażowanymi w służbę bliźnim (Szkolne Koła CARITAS, wolontariat, lekarz, pielęgniarka, pracownik domu pomocy społecznej, itp.) 

Na potkanie zapraszamy przedstawicieli Szkolnego Koła CARITAS, wolontariatu lub np. lekarza, pielęgniarkę, czy pracownika domu opieki społecznej, itp., którzy dzielą się z kandydatami do bierzmowania swoim świadectwem wiary oraz opowiadają o swojej pracy i służbie potrzebującym.  

Spotkanie powinno odbyć się w sali przy kościele lub innym godnym miejscu. Salę należy odpowiednio przygotować: w centralnym miejscu powinien być krzyż oraz duża świeca, warto przygotować odpowiednią dekorację. Wszyscy uczestnicy spotkania powinni mieć miejsca siedzące. Dobrze byłoby, gdyby w spotkaniu uczestniczyła schola, odpowiednio przygotowana do animacji muzycznej. Spotkanie należy rozpocząć i zakończyć wspólną modlitwą.  

Alternatywą dla opisanej wyżej formy spotkania jest wizyta kandydatów do bierzmowania w domu pomocy społecznej, domu dziecka, itp. Wówczas pracownicy tych placówek mogą na miejscu opowiedzieć młodzieży o swojej pracy. W tym wypadku warto dla pensjonariuszy przygotować jakieś upominki, paczki świąteczne albo zaplanować jasełka lub inne przedstawienie teatralne.  

Spotkanie IX (uczestniczą kandydaci, rodzice oraz rodzice chrzestni lub świadkowie)
Celebracja: Duchu Święty, Przyjdź!

Najlepiej celebrację tę przeprowadzić w Wigilię Uroczystości Zesłania Ducha Świętego i zaprosić do uczestnictwa całą parafię.  

Spotkanie X – bezpośrednio przed bierzmowaniem (uczestniczą kandydaci, rodzice oraz rodzice chrzestni lub świadkowie)
Temat: Walka ze złem moim zadaniem na całe życie
Spotkanie odbywa się w kościele i rozpoczyna konferencją na temat przygotowania kandydatów i całej rodziny do właściwego przeżycia uroczystości bierzmowania oraz podjęcia działań apostolskich przez jej członków. Następnie odbywa się wystawienie Najświętszego Sakramentu oraz rachunek sumienia prowadzony przez kapłana. Na zakończenie rachunku sumienia kapłan zachęca do adoracji Najświętszego Sakramentu w ciszy. W tym czasie odbywa się spowiedź. Całość kończy się błogosławieństwem Najświętszym Sakramentem. 

Spotkanie XI – po bierzmowaniu (uczestniczą kandydaci i rodzice) 

Temat: Sakrament bierzmowania zobowiązuje mnie do świadectwa
Msza św. dziękczynna za bierzmowanie sprawowana w niedzielę, najlepiej w okolicach święta św. Stanisława Kostki. 

Należy zaangażować bierzmowanych w przygotowanie Eucharystii. Podczas homilii warto ich zachęcić, aby pogłębiali swoją wiarę oraz wieź z Kościołem poprzez zaangażowanie w życie wspólnoty parafialnej i przynależność do grup religijnych. 







Pieczęć parafii























L. S.








