………………………………………dnia………………………

           (pieczęć adresowa parafii)
 IV Diecezjalny Dzień Sportu - OLIMPIADA SPORTOWA 2020
18.09.2020 r. (piątek) – ZAMOŚĆ – obiekty OSiR
KARTA STARTOWA
A. Terminy zgłoszeń i informacje organizacyjne:

1. Kartę proszę wypełnić czytelnie pismem drukowanym. 

2. Uzupełnioną kartę należy odesłać na mail: lso@zamojskolubaczowska.pl do dnia 09.09.2020 r.

3. Oryginał karty startowej wraz z opłatą 5 zł od uczestnika składamy w dniu olimpiady w sekretariacie. Wówczas opiekunowie dostaną karnety na wodę oraz ciepły posiłek. 
4. Duszpasterz parafialny jest zobowiązany złożyć listę imienną uczestników do dn. 15 września na adres: lso@zamojskolubaczowska.pl.

5. Pierwszym i najważniejszym punktem Dnia Młodzieży r. w Święto Św. Stanisława Kostki patrona młodzieży jest Msza św. celebrowana w Katedrze Zamojskiej 18 września 2020 r. o 9:30. 

6. Po Mszy świętej uroczystym przemarszem przejdziemy na płytę główną stadionu OSiR w Zamościu, gdzie 
odbędzie się ceremonia otwarcia Olimpiady o godz. 11:00.

7. Dla uczestników i opiekunów jest przewidziany obiad, który po okazaniu karnetów będzie wydawany 
w stołówce OSiR między 12:30 a 14:30.

8. Dekoracje zwycięzców i ceremonia zamknięcia Olimpiady jest planowana o godz. 15:00.

B. Zasady zapisywania uczestników na poszczególne konkurencje:

1. Na jednego opiekuna może przypadać 14 uczestników powyżej 10 roku życia. Gdy uczestnicy nie mają ukończonego dziesiątego roku życia jeden opiekun może odpowiadać maksymalnie za 10 uczestników.
2. Ze względu na rozgrywanie zawodów sportowych na dwóch obiektach (konkurencje lekkoatletyczne                  i rekreacyjne oraz piłka plażowa na obiekcie OSiR i piłka nożna na boiskach w pobliżu Rotundy Zamojskiej) udział w rozgrywkach piłki nożnej może wykluczać uczestnika ze startu w pozostałych konkurencjach. 
3. Jeśli zawodnik uczestniczy w konkurencji drużynowej (piłka nożna i piłka plażowa) może uczestniczyć także 
w jednej konkurencji indywidualnej.

4. Przy zapisach proszę uwzględnić równoległość rozgrywania poszczególnych konkurencji. Udział w danej konkurencji jest zależny od zawodnika i programu zawodów. 

5. Program minutowy może się zmienić po otrzymaniu zgłoszeń.
6. Oprócz rozgrywek w piłkę nożną w pozostałych konkurencjach dopuszczalne są składy mieszane 
(tj. damsko-męskie) chyba, że zaznaczono inaczej. 

C. Dane 
	PARAFIA:
	

	1. OPIEKUN:
	
	TELEFON:
	

	2. OPIEKUN:
	
	TELEFON:
	

	3. OPIEKUN:
	
	TELEFON:
	

	ILOŚĆ UCZESTNIKÓW:
	

	Wpisowe (za osobę 5 zł) w sumie za wszystkich uczestników:
	

	Ilość osób ogółem do wyżywienia (uczestnicy i opiekunowie):
	


D. Oświadczenia:

1. Stwierdzam własnoręcznym podpisem, że wszyscy startujący zawodnicy nie posiadają przeciwwskazań zdrowotnych do uczestniczenia w Olimpiadzie dla Liturgicznej Służby Ołtarza i Katolickiego Stowarzyszenia Młodzieży Diecezji Zamojsko Lubaczowskiej, Zamość 18.09.2020 r. 

2. Stwierdzam własnoręcznym podpisem, że wszyscy startujący i znajdujący się na liście zawodnicy posiadają zgodę rodziców (opiekunów prawnych dotyczy osób niepełnoletnich) na udział w zawodach.

3. Zobowiązuję się dostarczyć w dniu zawodów oświadczenie o stanie zdrowia każdego uczestnika 
z związku z profilaktyką chorób zakaźnych.

4. Jednocześnie oświadczamy, że zapoznaliśmy się z regulaminem i będziemy go stosować.  
Czytelne podpisy opiekunów   ……………………………………………………………………...…………
E. Deklarujemy udział w następujących grach i zajęciach sportowo-rekreacyjnych:

	L.p.
	DYSCYPLINA
	KATEGORIA WIEKOWA
	PROGRAM MINUTOWY
	ILOŚĆ OSÓB

	1.
	Piłka nożna
	Chłopcy Szkoła Podstawowa klasy III-IV 
(składy max. 8-osobowe, na boisku 5 os. + bramkarz)
	Każda kategoria od godz. 11:30 na boiskach obok Rotundy. Szczegółowy grafik po przesłaniu zgłoszeń.
	

	2.
	
	Piłka nożna – chłopcy Szkoła Podstawowa klasy V-VI 
(składy max. 8-osobowe, na boisku 5 os. + bramkarz)
	
	

	3.
	
	Piłka nożna – chłopcy Szkoła Podstawowa klasy VII-VIII 
(składy max. 8-osobowe, na boisku 5 os. + bramkarz)
	
	

	4.
	
	Piłka nożna – chłopcy Szkoły Ponadpodstawowe
(składy max. 8-osobowe, na boisku 4 os. + bramkarz)
	
	

	5.
	
	Piłka nożna – dziewczęta SP kl. VII-VIII i Szkoły Ponadpodstawowe (składy max. 8-osobowe, 
na boisku 5 os. + bramkarz)
	
	

	Ze względu na rozgrywanie zawodów sportowych na dwóch obiektach (konkurencje lekkoatletyczne i rekreacyjne 
oraz piłka plażowa na obiekcie OSiR i piłka nożna na boiskach w pobliżu Rotundy Zamojskiej) udział 
w rozgrywkach piłki nożnej może wykluczać uczestnika ze startu w pozostałych konkurencjach. Proszę uwzględnić równoległość rozgrywania poszczególnych konkurencji.

	6.
	Piłka plażowa
	Szkoła Podstawowa klasy VII-VIII 
 (składy mieszane 3-osobowe)
	Boiska do piłki plażowej od godz. 11.15. wg grafiku
	

	7.
	
	Szkoły Ponadpodstawowe
(składy mieszane 3-osobowe)
	
	

	8.
	Przeciąganie liny
	Szkoła Podstawowa klasy VII-VIII 
 (składy mieszane 5-osobowe)
	13:30-14:00
	

	9.
	
	Szkoły Ponadgimnazjalne

(składy mieszane 5-osobowe)
	14.00-14:30
	

	10.
	Bieg sztafetowy
	Szkoła Podstawowa klasy V-VI

(bieg wahadłowy 4 osoby x 60 m – dopuszczalny skład mieszany)
	11:30-12:30
	

	11.
	
	Szkoła Podstawowa klasy VII-VIII

(bieg wahadłowy 4 osoby x 60 m – dopuszczalny skład mieszany)
	12:30-13:30
	

	12.
	
	Szkoły Ponadpodstawowe

(bieg wahadłowy 4 osoby x 60 m – dopuszczalny skład mieszany)
	13:30-14:30
	

	13.
	Wyciskanie odważnika – chłopcy Szkoły Ponadpodstawowe
	14:00-15:00
	

	14.
	Skok w dal 
z miejsca
	Chłopcy Szkoła Podstawowa klasy VII-VIII
	11:30-12:30
	

	15.
	
	Dziewczyny Szkoła Podstawowa klasy VII-VIII
	12:30-13:30
	

	16.
	
	Chłopcy Szkoły Ponadpodstawowe
	13:30-14:00
	

	17.
	
	Dziewczyny Szkoły Ponadpodstawowe
	14:00-14:30
	

	18.
	Biegi w workach
	Szkoły Podstawowe klasy III-IV (konkurencja mieszana)
	11:30-12:30
	

	19.
	
	Szkoły Podstawowe klasy V-VI (konkurencja mieszana)
	12:30-13:30
	

	18.
	Rzut lotką
	Szkoły Podstawowe klasy III-IV (konkurencja mieszana)
	12:00-13:00
	

	19.
	
	Szkoły Podstawowe klasy V-VI (konkurencja mieszana)
	13:00-14:00
	

	20.
	Rzut piłeczką palantową
	Szkoła Podstawowa klasy III-IV (konkurencja mieszana)
	11:30-12:00
	

	21.
	
	Szkoła Podstawowa klasy V-VI (konkurencja mieszana)
	12:15-12:45
	

	22.
	
	Szkoła Podstawowa klasy VII-VIII (konkurencja mieszana)
	13:00-13:30
	

	23.
	
	Szkoły Ponadpodstawowe (konkurencja mieszana)
	13:45-14:15
	


Komisarze sportowi: 
- piłka nożna – Wojciech Suchowicz, 
- piłka siatkowa – Adam Gaca, 
- pozostałe konkurencje – Konrad Firek.
